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产品 上日收市 日变化率% 

美汇指数 98.150 0.01 

黄金期货 1234.40 1.2 

纽约期油 33.75 3.0 

布兰特期油 36.57 2.5 

纽约期铜 2.13       0.4 

LME 3个月期铜 4695 -0.2 

恒生指数 19111.930 -1.30 

期金单位：美元/盎司 期油单位：美元/桶 

LME期铜单位：美元/吨 纽约期铜单位：美元/磅 

数据源：各交易所 

大市概况 
▪ 周一，标普500指数收跌15.82点，跌幅0.81%，报1932.23点，

2月份累计跌0.4%，为连续第三个月下跌。道琼斯工业平均指

数收跌123.47点，跌幅0.74%，报16516.50点。纳斯达克综合

指数收跌32.52点，跌幅0.7%，报4557.95点。 

 

▪ 黄金方面，COMEX 4月黄金期货收涨14.00美元，涨幅1.2%，

报1234.40美元/盎司，本月上涨逾10%，创2012年1月份以来

最大单月涨幅，录得连续第二个月上涨、两个月累计上涨将

近200美元。 

 

▪ 期油方面，WTI 4月原油期货收涨0.97美元，涨幅3%，报33.75

美元/桶，创1月6日以来收盘新高，本月涨0.4%、为10月份以

来首次月度收涨。布伦特4月原油期货收涨0.87美元，涨幅

2.5%，到期交割前报35.97美元/桶；主力合约涨3.2%，报36.57

美元/桶。 

 

▪ 基本金属方面，LME三月期铜收报4695元/吨，跌0.2%。COMEX

期铜报2.13美元/磅，涨0.4%。 

 

▪ 港股方面，周一，恒生指数跌1.30%，跌252.221点，报

19111.930点，国企指数跌1.47%，跌117.96点，报7916.34

点；大市全日成交640.17亿港元。 

 

▪ A股方面，沪指报2687.98点，跌79.23点，跌幅2.86%，成交

1946.4亿元；深成指报9097.36点，跌476.34点，跌幅4.98%，

成交2671.3亿元；创业板指报1880.15点，跌134.77点，跌幅

6.69%。 
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恒生期指策略：缺乏突破动力，20 日线附近上

落，波段操作为主 

阻力位： 

支持位： 

19,400；19,738；20,000 

19,100；18,750；18,500 

今日策略 

来源：阿斯达克 

 

受 A 股拖累，恒指市况惨淡 

周一恒生指数微幅高开 2点，报19366.17 点。开盘后曾

短暂上探至 19378 点，随后连续下挫，于 19,175 点附近

窄幅整理。午后恒指震荡走低，最多跌 310 点，低见 19053

点。截至收盘，恒生指数报 19111.93 点，下跌 252.22

点，跌幅 1.30%；国企指数报7916.34点，下跌 117.96

点，跌幅 1.47%；红筹指数报 3412.8 点，下跌74.97 点，

跌幅 2.15%。大市全日成交额640.2 亿港元。 

 

大盘于早市初段随 A股走软，不过跌幅有限，在 20日线

（约位于 19,165 点）附近获得支撑。然而午后内地市况

未见好转，淡友加强攻势，恒指开始跟跌不跟涨。由于沪

指于盘中屡次下试前低，不容乐观的形势明显影响到港股

市场的应市信心。G20 未能达成宏观层面的利好，确实令

投资者失望。紧接而来的两会，历年多是炒股不炒市，恐

怕很难助大盘摆脱目前的困境。外围方面，美国四季度

GDP 上修对美股的负面影响暂时有限；近期油价的企稳对

于环球股市也是一项积极因素。 

 

然而在成交持续低迷的情况下，恒指波幅正在逐渐收窄。

RSI 受制于 50一线，MACD 上升动能衰减，技术面略微偏

淡。小时图上恒指高低点均有轻微降低，阻力位随之下移

至 19,350 点附近，短线支撑 18,900 及 18,750 点。建议

投资者逢高减磅，作壁上观为宜。 
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                                                   恒生国指期货策略： 8,000 点企稳，跌破则短

期看空 

短期阻力位： 8,300 

短期支撑位： 7,900 

 

沪指再次暴跌，逼近前期低点 

周一，大盘低开后，快速杀跌，暴跌逾百点，轻松击穿

2700 点，一度大跌超 4%，沪指盘中距 2638 点仅一步之

遥，尾盘银行、煤炭等权重股启动护盘。随后维持震荡

走势。创业板更是惨不忍睹，一度暴跌逾 7%，2000 点、

1900 点相继失守，创出此番反弹行情以来的新低。截至

收盘，沪指报 2687.98 点，跌 79.23 点，跌幅2.86%，

成交 1946.4 亿元；深成指报 9097.36 点，跌 476.34 点，

跌幅 4.98%，成交 2671.3 亿元；创业板指报 1880.15 点，

跌 134.77 点，跌幅 6.69%。 

 

周一暴跌的原因，首先，从资金面上来看，春节过后央

行资金投放力度有所放缓，上海银行间拆借利率从上周

三开始上行，隔夜拆借利率连续三个交易日累计上涨

11.5 个基点。这是 1月份以来最大的阶段涨幅，短期资

金面趋紧这对市场形成较大的负面影响。其次，A股连

续跳水释放了资金快速抽离股市的信号。尤其近日中国

房地产市场异常火爆，特别是一线城市房地产出现了疯

狂暴涨之势，这一定程度上分流了市场上的一部分资金。

三是，投资者对此前传闻的 3月份注册制推进心存忌惮，

导致了资金大幅抽离小盘股，也是创业板指创今年新低

的元凶 

 

技术上，当前各主要指数中期依然维持震荡下行态势，

均线系统则呈现较为明显的空头特征。短线来看，经过

前期反弹之后，上周四市场再度大幅下跌，沪指失守2800

点重要关口，各主要指数短期均线亦再度失守，且 5日

均线由上行转为下行，短线反弹面临较大压力，继续下

探寻底的可能性加大，本周市场将考验前期低点支撑。 

今日策略 

来源:阿斯达克 

来源:新浪财经 
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WTI 期货策略：油价波动趋于稳定，可逢低做

多 

阻力位： 

支持位： 

33.8；34.7 

31.6；30.7 

 

美国产量下降，原油反弹见曙光 

周一， EIA 最新报告显示美国原油产量减少，同时 OPEC

也在减少原油产量，市场等待已久的原油减产终见成效，

国际油市供应过剩的局面有望改善为油价提供了有效支

撑，并且中国意外降准有效刺激了市场风险偏好，但美元

走强令油价涨幅受限。美国 WTI 原油 4月期货周一(2月 29

日)收涨 0.97 美元，或 2.96%，报 33.75 美元/桶。 

 

周一 EIA 公布的报告显示，12月美国原油日产量减少 4.3

万桶，至 926.2 万桶。11月数据被下修 1.3 万桶，至每日

930.5 万桶。此外，报告还显示，美国 12月原油总需求增

加 8.7 万桶/日至 1954.4 万桶/日，同比增加 0.4%。 

 

国际油市一直面临着供应过剩的压力，并且各大原油生产

国的原油产量居高不下。此次美国和石油输出国组织

（OPEC）原油产量双双下滑有望改善原油供应过剩的局面，

油价有望得到有效提振。 

 

上周一连串美国重磅数据接踵而至，美国第四季度 GDP修

正值、美国 1月个人支出和收入、核心PCE 月率及密歇根

大学 2月美国消费者信心指数均表现靓丽，美元指数反弹

走高，刷新日内高位至 98.26。美元走强令油价承压。 

 

技术上，美原油连在昨日的日线上收得阳线，油价突破 MA60

的阻力；MACD 的红色动能柱增强，两线继续上扬；相对强

弱指标 RSI 上升至 60附近。原油初步上行阻力位于 34.7，

进一步阻力位于 36.3.原油初步下行支撑位于 33.1，进一

步支撑位于 32.1. 

今日策略 

来源:tradingview.com 
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重要新闻 

▪ A股今日小幅低开随后快速跳水，尾盘在银行股护盘下跌幅略有缩小。上证综指收盘跌2.86%报2687.98点，创一个月

新低；创业板跌6.7%。G20公告不涉及所谓的“新广场协议”令外界失望，随着G20会议结束，投资者目光也转向即

将开幕的全国两会。 

▪ 在三四线城市艰难去库存的同时，上海、深圳、南京等大城市却呈现出完全不同的火爆景象。为了给楼市降温，上海

住建委表示将抑制投资投机性购房、严格执行住房限购政策，南京政府更狠，祭出了“三大狠招”，涨幅一直领先全

国的深圳也流传着限购进一步升级的消息。 

▪ 由于市场对香港维持联系汇率制持乐观态度，2月港币对美元上涨了0.13%，创2014年10月以来最大月度涨幅。分析师

称，若人民币对美元汇率继续保持基本稳定，目前则没有理由将关注点放在香港的联系汇率制上。港元在1月连跌不

止，曾创2007年来新低。 

▪ 美元/日元遭到今日遭到抛售。日元大涨，一度升破1美元兑113日元关口。因市场波动，投资者避险情绪提升，资金

涌入避险资产。日经225指数收盘跌1%至16026.76点。日本央行行长黑田东彦今日表示，在日本央行实施负利率之后，

美元呈疲软走势。 

▪ 中国央行决定下调存款准备金率，自2016年3月1日起，普遍下调金融机构人民币存款准备金率0.5个百分点，以保持金

融体系流动性合理充裕，引导货币信贷平稳适度增长，为供给侧结构性改革营造适宜的货币金融环境。 

▪ 人力资源社会保障部部长尹蔚民表示，在化解过剩产能的过程中，人社部将做好职工的安置工作。现在，以钢铁和煤

炭两个行业作为这次化解产能过剩的切入点，初步统计显示大约煤炭系统是130万人，钢铁系统是50万人，共涉及到

180万职工的分流安置。 

▪ 今年1月，沙特重夺中国最大原油供应国的“冠军”宝座，却是因中国原油进口出现8个月来首度同比下降；俄罗斯1

月份对中国原油供应环比大降30%，巴克莱称此次俄罗斯原油供应下降和中国地方炼油厂面临的银行信贷收紧有关。 

 

▪ 近期关注点：  

▪ 03月01日：日本1月失业率；中国2月官方制造业/非制造业PMI；中国2月财新制造业PMI；澳洲联储政策会议，并宣

布利率决定；德国2月失业人数变化；欧元区2月制造业PMI终值；英国2月制造业PMI；欧元区1月失业率；加拿大12

月GDP；美国2月ISM制造业指数。 

▪ 03月02日：澳大利亚四季度GDP；欧元区1月PPI；美国2月ADP就业人数变动；美国上周EIA原油库存变化。 

▪ 03月03日：中国2月财新PMI；欧盟2月综合PMI终值；美国1月耐用品订单环比终值。 
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来源:阿斯达克 

来源:阿斯达克 

相关图表 

来源:dailyfx.com 
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